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SALUTACIO
Benvolguts i benvolgudes,

Com cada any, l'inici de setembre al CEES ens proposa obrir la caixa de les il-lusions dels nous projectes, ens permet retrobar-nos
amb persones que ens regalen cada dia els seus coneixements i ens torna a despertar I'esperit d'aprenentatge i innovacio propi

dels joves estudiants amb ganes de menjar-se el mon.

L'inici de curs ja ha arribat. El claustre de professors del CEES vol donar la benvinguda a tot l'alumnat i les seves respectives
families, tot anunciant el nostre compromis per oferir-vos un procés d'ensenyament-aprenentatge de qualitat, vivencial i motivador,

on pretenem que l'experiéncia a la nostra escola sigui el més enriquidora possible en tots els ambits.

La Guia de I'Estudiant és el nostre full de ruta d'aquest nou curs 2024-2025. En aquest document que us adjuntem a continuacié
podreu accedir als calendaris acadéemics, veure els horaris de cada curs, conéixer les assignatures dels diferents graus, aixi com,

tota la informacié necessaria per no perdre el fil de la vostra estada a la nostra escola.

Els professors/es que formem part del procés educatiu del CEES us desitgem a alumnes i families un molt bon curs!
Atentament,

Alex Solduga Collado

Director
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CALENDARI ESCOLAR CURS 2024-2025*

Data Motiu del festiu

12 de setembre de 2024 Inici curs de CFGM i CFGS.
1 de novembre de 2024 Tots Sants.
4 de novembre de 2024 Festa de lliure disposicio de les escoles de Vic.
5 de desembre de 2024 Festa de lliure disposicio de les escoles de Vic.
6 de desembre de 2024 Dia de la Constitucio.
Del 23 de desembre de 2024 al 7 de gener de 2025 Vacances de Nadal.
28 de febrer de 2025 Festa de lliure disposicio de les escoles de Vic.
3 de marg de 2025 Festa de lliure disposicio de les escoles de Vic.
Del 14 al 21 d’abril de 2025 Vacances de Setmana Santa.
1 de maig de 2025 Dia del treballador/a.
2 de maig de 2025 Festa de lliure disposicio de les escoles de Vic.
9 de juny de 2025 Festa local.
20 juny de 2025 Fi de curs escolar en periode extraordinari.

*El calendari escolar es pot modificar a criteri i necessitats de la direcci6 i el professorat del centre.
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CURS 2024-2025

Reunio pares/mares/tutors/es (5 setembre)

-Ini::i Grau Mig i Superior (12 setembre)
Vacances | festius
Lliurament de notes GM i Ir (16 desembre, 14 de marg i & de juny)
LLliurament de notes 2n GS (13 desembre, 7 de marg i 9 de maig)
Periode de convocataria extraordinaria Ir G5/GM (13 al 20 de juny)
Periode de convocatoria extraordinaria 2n GS (19 al 23 de maig)
Jornades Tematigues (dates variables)
- Jornada medi amhbient (18 d'octubre)
- Jornada de la castanyada (31 d'octubre)
- Jornada esportiva (20 de desembre)

- Carnaval (27 de febrer)
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PERSONAL DOCENT

Ramon Carrascal: ramoncarrascal@cees.cat
Nuaria Escalé: nuriaescale@cees.cat

David Garrido: davidgarrido@cees.cat

Pere Puig: perepuig@cees.cat

Manel Sala: manelsala@cees.cat

Alex Solduga: alexsolduga@cees.cat

Tim Stewart: timstewart@cees.cat
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CFGM TECNIC EN GUIA EN EL MEDI NATURAL | DE TEMPS DE LLEURE

Titulacioé

Técnic/a en Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure.

Durada dels Estudis

2 cursos academics. 2.066 hores: 1.551 hores en el Centre Educatiu i 515 hores en el Centre de Treball (practiques).

Perfil Professional

Organitzar clients per itineraris i guiar-los per entorns naturals de muntanya baixa i mitjana, terreny nevat tipus nordic, cavitats de
baixa dificultat, medi aquatic i instal-lacions d’oci i aventura, progressant a peu, amb cordes, amb bicicleta, en embarcacions i a
cavall, aixi com dinamitzar activitats de temps de lleure, adaptant tot aixo als participants, respectant el medi ambient i garantint la

qualitat i la seguretat.

Ambit Professional i de Treball

Aquest/a técnic/a exercira la seva activitat en el camp del turisme i el lleure, prestant serveis d’acompanyament a clients/usuaris
particulars o grups organitzats que desitgin realitzar activitats ludicoesportives que es desenvolupen en el medi natural: medi

terrestre en general, baixa i mitjana muntanya.
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Empreses d’esports d’aventures.

Empreses turistiques: hotels, campings, albergs o cases de colonies, refugis, etc.

Agencies de viatges.

Empreses de gestié de parcs naturals o zones protegides.

Clubs esportius.

Escoles.

Monitor/a d’activitats de temps de lliure educatiu, d’instal-lacions d’oci o d’aventura, entre d’altres.

Socorrista de platges maritimes, fluvials o llacs.

V V V V V V V V V

Guia d’activitats de senderisme, muntanyisme, barrancs, espeleologia, itineraris a cavall i en bicicleta.

Aquest/a Tecnic/a pot exercir com a autonom i oferir els seus serveis a aquestes empreses o treballar-hi com a contractat. Per
exercir aquesta activitats, ha de tenir estabilitat emocional i temperamental i una aptitud fisica que li permeti desenvolupar-se amb

seguretat i eficacia.

10| Guia de 'estudiant 2024/2025

clelels



Horari 1r Grau Mig “A” — 1r trimestre

HORARI Dilluns Dimarts

Dimecres

Divendres

08.30h a 09.20h

Organitzacié itineraris

09.20h a 10.10h
10.10h a 10.30h

10.30h a 11.20h

Atencié de grups

11.20h a 12.10h
12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h Tutoria

Anglés
13.10h a 14.00h Itinerari personal

Socorrisme en el

medi natural

Socorrisme en el

medi natural

ltinerari personal

DESCANS

Bloc comu

socorrisme/futbol

DESCANS

Técniques de lleure

Socorrisme en el

medi natural

Socorrisme en el

medi natural

Digitalitzacié
aplicada als sectors

productius

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol
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Horari 1r Grau Mig “A” — 2n trimestre

HORARI

- 08.30h @ 09.20h
~ 09.20ha 10.10h
~ 10.10ha 10.30h
© 10.30ha 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Organitzacié itineraris

Atencié de grups

Tutoria

Itinerari personal

Dimarts

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Dimecres

ltinerari personal

DESCANS

Bloc comu

socorrisme/futbol

DESCANS

Técniques de lleure

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Divendres

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol
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Horari 1r Grau Mig “A” — 3r trimestre

HORARI

- 08.30h @ 09.20h
~ 09.20ha 10.10h
~ 10.10ha 10.30h
© 10.30ha 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Organitzacié itineraris

Atencié de grups

Tutoria

Itinerari personal

Dimarts

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Dimecres

ltinerari personal

DESCANS

Bloc comu

socorrisme/futbol

DESCANS

Técniques de lleure

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Divendres

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol
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Horari 1r Grau Mig “B” — 1r trimestre

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Divendres

08.30h a 09.20h

Socorrisme en el Socorrisme en el

Atencié de grups Técniques de lleure Socorrisme/futbol

medi natural medi natural

09.20h a 10.10h

10.10h a 10.30h DESCANS

10.30h a 11.20h

Organitzacio Socorrisme en el Bloc com{ Socorrisme en el

Socorrisme/futbol

medi natural socorrisme/futbol medi natural

CIE P tinerars
1210ha1220n ESGANS

12.20h a 13.10h ltinerari personal Digitalitzacié

aplicada als sectors ltinerari personal Anglés Socorrisme/futbol

13.10h a 14.00h Tutoria

productius

14| Guia de 'estudiant 2024/2025

clelels



Horari 1r Grau Mig “B” — 2n trimestre

HORARI

- 08.30h @ 09.20h
~ 09.20ha 10.10h
~ 10.10ha 10.30h
© 10.30ha 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Atencié de grups

Organitzacié

d’itineraris

Itinerari personal

Tutoria

Dimarts

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Dimecres

Técniques de lleure

DESCANS

Bloc comu

socorrisme/futbol

DESCANS

ltinerari personal

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Guia de muntanya

baixa i mitjana

Divendres

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol
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Horari 1r Grau Mig “B” — 3r trimestre

HORARI

- 08.30h @ 09.20h
~ 09.20ha 10.10h
~ 10.10ha 10.30h
© 10.30ha 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Atencié de grups

Organitzacié

d’itineraris

Itinerari personal

Tutoria

Dimarts

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Dimecres

Técniques de lleure

DESCANS

Bloc comu

socorrisme/futbol

DESCANS

ltinerari personal

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Divendres

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol

Socorrisme/futbol
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Horari 2n Grau Mig — 1r trimestre

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Divendres

08.30h a 09.20h

Guia en el medi TIC
Maniobres en cordes Crédit de sintesi Maniobres en cordes

09.20h a 10.10h aquatic Treball personal

10.10h a 10.30h DESCANS

10.30h a 11.20h

Guia en el medi
1190k ~ 192 10k Maniobres en cordes Empresa Maniobres en cordes Credit de sintesi
11.20h a 12.10h aquatic

12.10h a 12.20h DESCANS
]2.20h (o] ]3.]0h Guia en el medi Anglés

Maniobres en cordes Maniobres en cordes
13.10h a 14.00h aquatic LLIURE
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Horari 2n Grau Mig — 2n trimestre

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Divendres

08.30h a 09.20h Tic

Credit de sintesi Credit de sintesi Equitacio
09.20h a 10.10h Treball personal

10.10h a 10.30h DESCANS

10.30h a 11.20h
Credit de sintesi Equitacid Empresa Equitacié Credit de sintesi
11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h DESCANS
12.20h a 13.10h Anglés

Credit de sintesi Equitacio Equitacio
13.10h a 14.00h LLIURE
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Horari 2n Grau Mig — 3r trimestre (alumnat que li falta Guia en bicicleta)

HORARI

- 08.30h @ 09.20h
~ 09.20ha 10.10h
 10.10ha 10.30h
© 10.30ha 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Creédit de sintesi

Crédit de sintesi

Credit de sintesi

Dimarts

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Dimecres

Crédit de sintesi

DESCANS

Empresa

DESCANS

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Guia en bicicleta

Divendres

TiIC

Treball personal

Credit de sintesi

Anglés

LLIURE
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Horari 2n Grau Mig — 3r trimestre (alumnat que li falta Projecte)

HORARI Dilluns Dimarts Dimecres Divendres

08.30h a 09.20h Tic

Crédit de sintesi Projecte Crédit de sintesi Projecte
09.20h a 10.10h Treball personal

10.10h a 10.30h DESCANS

10.30h a 11.20h

Credit de sintesi Projecte Empresa Projecte Crédit de sintesi
11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h DESCANS
12.20h a 13.10h Anglés

Crédit de sintesi Projecte Projecte
13.10h a 14.00h LLIURE
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Criteris d’Avaluacio

Credit Nom del Crédit Conceptes Procediments Actituds Hores
1325 Técniques d’equitacié 30 60 10 99h.
1327 Guia equestre 30 60 10 66h.
1328 Atencio a grups 30 60 10 66h.
1329 Organitzacio d'itineraris 30 60 10 66h.
1333 Guia de muntanya baixa i mitjana 30 60 10 132h.
1334 Guia en bicicleta 60 30 10 99h.
1335 Tecniques de temps de lleure 50 40 10 99h.
1336 Técniques de natacio 50 40 10 66h.
1337 Socorrisme en el medi natural 50 40 10 99h,
1338 Guia en el medi natural aquatic 30 60 10 99h.
1339 Maniobres amb cordes 50 40 10 132h.
1664 Digitalitzacié aplicada als sectors productius 60 30 10 33h.
1708 Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 50 40 10 33h.
1709 Itinerari personal per a I'ocupabilitat | 60 30 10 99h.
1710 Itinerari personal per a I'ocupabilitat I 50 40 10 66h.
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1713

Projecte intermodular

50

40

10

198h.

0156

Angles professional

30

60

10

99h.
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Distribucio curricular CFGM Tecnic en Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure

1r Curs Hores ‘ 2n Curs Hores
Tecniques d’equitacio 198h Tecniques de natacio 66h
Guia equestre 132h Guia en el medi natural aquatic 66h
Atencio a grups 99h Anglés professional 66h
Organitzaci6 d’itineraris 99h Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 33h
Guia de muntanya baixa i mitjana 231h Projecte intermodular 198h
Guia en bicicleta 132h
Técniques de temps de lleure 132h
Socorrisme en el medi aguatic 152h
Maniobra amb cordes 99h
Digitalitzacié aplicada als sectors productius 33h
Itinerari personal | 99h
Itinerari personal Il 66h
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CFPS ENSENYAMENT | ANIMACIO SOCIOESPORTIVA

Titulacioé

Técnic/a Superior en Ensenyament i Animacié Socioesportiva.

Durada dels Estudis

2 cursos academics. 2.066 hores: 1.551 hores en el Centre Educatiu i 515 hores en el Centre de Treball (practiques).

Perfil Professional

Ensenyar i dinamitzar jocs, activitats d’oci i temps lliure, activitats fisicoesportives recreatives individuals, d’equips i amb
implements, i activitats de condicionament fisic basic, adaptant-les a les caracteristiques de I'entorn i dels participants, aconseguint

la satisfaccié de I'usuari i un nivell competitiu de qualitat en els limits de cost previstos.
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Ambit Professional i de Treball

Aquest/a tecnic/a exercira la seva activitat en el camp de les activitats fisiques i esportives, prestant serveis de programacio,
animacio i direccioé de grups o usuaris en la realitzacié d’activitats fisicoesportives de caracter recreatiu. La superacié d’aquest cicle

formatiu permet accedir al moén laboral com a:

» Professor/a d’activitat fisicoesportives (natacio, atletisme, basquet, voleibol, tennis, padel, d’altres).

» Animador/a fisicoesportiu i recreatiu, d’activitats d’inclusié socioesportiva, de vetllades i espectacles en instal-lacions
turistiques, d’activitats recreatives a I'aire lliure en instal-lacions turistiques.

» Coordinador/a d’activitats d’animacio esportiva, d’activitats fisicoesportives en instal-lacions d’empreses turistiques o entitats
publiques i privades, de temps de lliure educatiu infantil i juvenil, de campaments, albergs de joventut, cases de colonies,

granges escola, aules de cases de joventut i escola de natura, d’activitats paracurriculars en el marc escolar.

» Cap de projectes de lleure educatiu, infantil i juvenil.

» Director/a de temps de lliure educatiu, infantil i juvenil, de campaments, albergs de joventut, cases de colonies, granges
escola, aules de cases de joventut i escola de natura, d’activitats paracurriculars en el marc escolar.

» Cap de departament d’animacio turistica.

» Cronometrador/a, jutge o jutgessa i arbitre de competicions esportives no oficials.

» Promotor/a esportiu i de competicions de nivell elemental o social i d’esdeveniments esportius de nivell basic.

» Monitor/a de temps de lliure.
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Aquest/a Tecnic/a pot exercir com a autonom i oferir els seus serveis a aguestes empreses o treballar-hi com a contractat. Per
exercir aquesta activitats, ha de tenir estabilitat emocional i temperamental i una aptitud fisica que li permeti desenvolupar-se amb

seguretat i eficacia.

27| Guia de 'estudiant 2024/2025

clelels



Horari 1r Grau Superior

HORARI

08.30h a 09.20h

09.20h a 10.10h

10.10h a 10.30h

10.30h a 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Inclusio social

Anglés

Planificacio

Dimarts

Dinamica de grups

Activitats d’oci i

temps de lleure

Implements

Valoracid/ltinerari

personal

Tutoria

Dimecres

ltinerari personal /

Lliure

DESCANS

Activitats
fisicoesportives

individuals

DESCANS

Valoracid

Dijous

Dinamica de grups

Divendres

LLIURE

Activitats d'oci i

temps de lleure

Jocs i activitats

fisiques

Implements

Jocs i activitats

fisigues

Activitats
fisicoesportives

individuals

Metodologia de

I'ensenyament
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Horari 2n Grau Superior

HORARI

08.30h a 09.20h

09.20h a 10.10h
10.10h a 10.30h

10.30h a 11.20h

11.20h a 12.10h

12.10h a 12.20h

12.20h a 13.10h

13.10h a 14.00h

Dilluns

Projecte

Projecte

Projecte

Dimarts

Activitats

fisicoesportives

d’equip

Tutoria

Jocs i activitats

fisiques

Projecte

Dimecres

DESCANS
Activitats
fisicoesportives amb

implements

DESCANS

Activitats
fisicoesportives

d’equip

Jocs i activitats

fisiques

Activitats
fisicoesportives amb

implements

Atletisme (1r trimestre)

TIC (2n i 3r trimestre)

Projecte

Divendres

Anglés

LLIURE
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Criteris d’Avaluacio

Nom del Credit Conceptes Procediments Actituds
1123 | Activitats d’oci i temps lliure 40 50 10
1124 | Dinamitzacio grupal 30 60 10
1136 | Valoracio de la Condicio Fisica i Intervencié en Accidents 50 40 10
1137 | Planificaci6 de I'animaci6 socioesportiva 50 40 10
1138 | Jocs i activitats fisicorecreatives i d'animacio turistica 30 60 10
1139 | Activitats fisicoesportives individuals 30 60 10
1140 | Activitats fisicoesportives d'equip 30 60 10
1141 | Activitats fisicoesportives d'implements 30 60 10
1142 | Activitats fisicoesportives per inclusié social 50 40 10
1143 | Metodologia de I'ensenyament d’activitats fisicoesportives 50 40 10
1144 | Projecte intermodular 40 50 10
1665 | Digitalitzacié aplicada als sectors productius 60 30 10
1708 | Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 60 30 10
1709 | Itinerari personal per a I'ocupabilitat | 60 30 10
1710 | Itinerari personal per a I'ocupabilitat Il 60 30 10
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Formacio en els centres de treball (FCT)
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Distribucio6 curricular CFGS Ensenyament i Animacié Socioesportiva

1r Curs Hores 2n Curs Hores

Activitats d’Oci i Temps Lliure 165h Jocs i Activitats Fisicoesportives i d’Animacié Turistica 198h

Dinamitzacié grupal 165h Activitats Fisicoesportives d’Equip 132h

Valoracio de la Condici6 Fisica i Intervencio en Accidents 198h Activitats Fisicoesportives d'Implements 132h
Planificacié de I'’Animacié Socioesportiva 66h Anglés professional 66h
Activitats Fisicoesportives Individuals 218h Digitalitzacié aplicada als sectors productius 33h
Metodologia de 'Ensenyament d’Activitats 66h Sostenibilitat aplicada al sistema productiu 33h
Itinerari personal | 99h Projecte intermodular 198h
Itinerari personal Il 66h Modul professional optatiu 99%h
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Tutors CFGM Técnica/a en Guia en el Medi Natural i de Temps de Lleure i CFGS Ensenyament i Animacio
Socioesportiva

Tutor/a Curs

Tim Stewart 1r GM “A”

Tim Stewart 1r GM “B”
Manel Sala 2n GM
Alex Solduga 1r GS
Ramon Carrascal 2n GS

*L’horari pot ser modificat si el centre ho considera oportu. En cas que passi aix0, es fara amb antelacio.
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TEGM EN SALVAMENT | SOCORRISME

Titulacioé

Técnic/a Mitja en Salvament i Socorrisme

Durada dels Estudis

1 curs académics. 495 hores cicle inicial

Perfil Professional

Capacitat per dinamitzar, instruir, dirigir i concretar la iniciaci6 al medi aquatic i esportiva en salvament i socorrisme, i per
organitzar, acompanyar i tutelar els socorristes i usuaris en la participacié d’activitats, competicions i esdeveniments propis
d’aquest nivell, tot aixd d’acord amb les mesures de prevencio i rescat necessaries per garantir les condicions de seguretat dels

usuaris en piscines i instal-lacions aquatiques.
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Ambit Professional i de Treball
Aquest/a técnic/a exercira la seva activitat en:

» Centres esportius a on hi hagi una piscina

» Entitats publiques i privades a on hi hagi un vas
» Parcs aquatics

» Parcs naturals

Principals Ocupacions i Llocs de Treball

Monitor o monitora de salvament i socorrisme.
Jutge cronometrador o jutgessa cronometradora.
Socorrista en piscines.

Socorrista en parcs aquatics

YV V V V V

Socorrista en piscines naturals

Objectius generals del Cicle Formatiu

Programar, organitzar i avaluar les intervencions d’integracio social:
» Obtenir la titulacié per poder treballar com a socorrista en piscines, parcs aquatics o piscines naturals.

» Ser jutge cronometrador i poder arbitrar proves de natacio
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YV V V V V

Dissenyar, planificar i dirigir grups, com a monitor/a de salvament i socorrisme
Tenir competencies en el medi aquatic

Dominar les técniques de salvament i remolc en cas d’accident

Reaccionar en cas d’haver d’aplicar técniques de Primes Auxilis.

Valorar el nivell d’'insercié ocupacional obtingut en el cas assignat.
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Distribucio6 curricular

Modul Nom del Creédit Hores
PROVA ESPECIFICA 120
BLOC COMU 80
MO1 Bases del Comportament esportiu 30
MO02 Primers Auxilis 20
MO3 Activitat fisica adaptada i discapacitat 10
MO04 Organitzacié esportiva 20
BLOC ESPECIFIC 295
MO5 Instal-lacions aquatiques i materials 25
MO6 Metodologia de salvament i socorrismes 65
MO7 Organitzacié d’esdeveniments d’iniciacié en salvament i socorrisme 25
MO8 Seguretat i intervencié en instal-lacions aquatiques 65
FORMACIO PRACTICA 115
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Criteris d’Avaluacio

Nom del Crédit Conceptes Procediments Actituds
BLOC COMU
MO01 Bases del Comportament esportiu 50 40 10
MO02 Primers Auxilis 50 40 10
MO03 Activitat fisica adaptada i discapacitat 30 46 10
MO04 Organitzaci6 esportiva 50 40 10

BLOC ESPECIFIC

MO5 Instal-lacions aquatiques i materials

MO6 Metodologia de salvament i socorrismes

MO7 Organitzacié d’esdeveniments d’iniciacié en salvament i socorrisme
MO8 Seguretat i intervencié en instal-lacions aquatiques
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Curriculum Salvament i socorrisme

Nom del Credit Unitat Formativa

. 10h UF1. Caracteristiques psicomotrius de l'individu
MP1. Bases del comportament esportiu 30h >on U2 (et ] dfrenifis el de e
. - 24h UF1. Primers auxilis
MP2. Primers auxilis 30h oh UF2 DEAISVB
MP3. Activitat fisica adaptada i discapacitat 10h UF1. Activitat fisica adaptada i discapacitat
MP4. Organitzacié esportiva 10h il UFL. Organltzac.:lo .esportlva :
5h UF2. Les associacions esportives
10h UF1. Instal-lacions aquatiques i materials
MP5. Instal-lacions aquatiques i materials 25h 10h UF2. Materials de salvaments autoproteccio

5h UF3. Legislacié i normativa del funcionament
40h UF1. Nataci6 aplicada al SOS

MP6. Metodologia de salvament i socorrisme 65h 8h UF2. Programaci6 de sessions d'iniciativa esportiva
17h UF3. Direccié de sessions d’iniciacioé al medi aquatic

WP Crrr e desckvamineria STrfaes an 11h UF1. Qrganitzacié d’esdeveniments d’iniciacié en salvament i
salvament i socorrisme 25h =

14h UF2. Reglament de competicio d’iniciacié al salvament
5h UF1. Tecniques de vigilancia i acci6é preventiva

MP8. Seguretat i intervencio en instal-lacions 65h 40h UF2. Rescat d’accidents en el medi aquatic

aquatiques 10h UF3. Autoproteccié del socorrista i riscos laborals

10h UF4. Tecniques d’'immobilitzacié i mobilitzacié
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TEGM EN FUTBOL

Titulacioé

Técnic/a esportiu/iva en futbol

Durada dels Estudis

1 curs académic. 455 hores el Primer Nivell.

Perfil Professional

Aquests estudis capaciten per dur a terme activitats d'iniciacié al futbol i de promocié de la modalitat esportiva en categories

infantils i en categories inferiors d'adults. També capacita per acompanyar I'equip durant la practica esportiva.
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Ambit Professional i de Treball

Aquest/a técnic/a exercira la seva activitat en:

YV V V V V V VYV V

Centres d’alt rendiment esportiu.

Centres de tecnificacio esportiva.

Escoles de futbol.

Clubs i associacions esportives.

Patronats i federacions esportives.

Empreses de serveis esportius.

Centres de formacié de tecnics esportius en futbol.
Entitats esportives municipals.

Objectius generals del Cicle Formatiu

vV V.V V V VYV V

Perfeccionar I'execuci6 técnica i tactica de futbolistes.

Dirigir jugadors i equips durant els partits de futbol.

Iniciar al futbol en categories infantils i en categories inferiors d'adults.
Acompanyar 'equip durant la practica esportiva.

Promoure la modalitat esportiva.

Planificar i dirigir 'entrenament fisic d’esportistes i equips de futbol.

Planificar i dirigir el condicionament fisic d’esportistes i equips de futbol.
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» Programar i dirigir la participacio d’esportistes i equips de futbol en competicions de nivell mitja i alt.
» Programar i dirigir activitats d’ensenyament i practica de futbol.

» Dirigir un departament, secci6 o escola de futbol.
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Distribucio6 curricular - Primer nivell

Modul Nom del Credit Hores

PROVA ESPECIFICA

BLOC COMU 120
C1 Bases anatomiques i fisioldgiques de I'esport | 20
Cc2 Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i 'entrenament | 25
C3 Entrenament esportiu 30
ca Fonaments sociologics de I'esport 5
C5 Organitzacié i legislacié de I'esport | 5
C6 Primers auxilis i higiene de I'esport 35

BLOC ESPECIFIC 170
C1 Desenvolupament professional | 10
C2 Direccio d’equips | 10
C3 Metodologia de 'ensenyament i I'entrenament del futbol | 15
C4 Preparacio fisica | 15
C5 Regles del joc | 20
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C6 Seguretat esportiva 10
Cc7 Tactica i sistemes de joc | 50
Ccs8 Técnica individual i col-lectiva | 40
C1 Terminologia especifica catalana 5
C2 Fonaments de I'esport adaptat 10
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Criteris d’Avaluacio

Nom del Crédit Conceptes Procediments Actituds
BLOC COMU
C1 Bases anatomiques i fisioldgiques de I'esport | 60 30 10
Cc2 Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i I'entrenament | 60 30 10
C3 Entrenament esportiu 60 30 10
C4 Fonaments sociologics de I'esport 60 30 10
C5 Organitzaci¢ i legislacié de I'esport | 60 30 10
C6 Primers aukxilis i higiene de I'esport 60 30 10

BLOC ESPECIFIC

C1 Desenvolupament professional |

C2 Direccioé d’equips |

C3 Metodologia de I'ensenyament i 'entrenament del futbol |

C4 Preparacio fisica |

C5 Regles del joc |

C6 Seguretat esportiva

Cc7 Tactica i sistemes de joc |
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C8 Técnica individual i col-lectiva |

BLOC COMPLEMENTARI

C1 Terminologia especifica catalana

C2 Fonaments de I'esport adaptat
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FORMACIO PRACTICA EN CENTRES DE TREBALL (FPCT)

La Formacio Practica en Centres de Treball (FPCT) s’ha d’entendre com a practiques i estades formatives no laborals, a les
empreses, que realitza I'alumnat d’ensenyaments de Formacio Professional inicial, en centres de treball, mitjangant un conveni de
col-laboracié que subscriuen el centre docent i 'empresa. Aquesta FPCT s’orienta a completar el coneixement i les competéncies
de l'alumnat adquirides en I'ambit academic, i a fer-li conéixer la realitat del mén productiu per tal d’enfocar el seu projecte de futur

professional i millorar les seves possibilitats d’insercio laboral.

Les practiques faciliten la relacié que aquesta formacié té amb els sectors professionals, ja que una part del disseny curricular dels

ensenyaments postobligatoris es desenvolupen en un ambit real de treball.
Qué comporten les practiques per a I’'alumnat?
e El coneixement del moén laboral i de 'empresa.
e La possibilitat d’estar en contacte amb la tecnologia més avangada.
e La complecio de la seva formacié professional, per capacitar-se per a la seva incorporacié al mén laboral.
e L’obtencié d’'una formacié adaptada a llocs de treball especifics.
e |’acostament a la cultura de I'empresa.

e L’experiéncia en el mon laboral com a pas previ per a la primera ocupacio.
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¢ L'inici del seu historial professional acreditat amb el quadern de practiques.
e |’avaluacié positiva de les practiques comporta la superacié del crédit, modul o matéria.
Qué ofereixen les practiques a I’empresa?

e Captar futur personal qualificat.

e Col-laborar en la formaci6 del jove aprenent o la jove aprenenta.

e Oferir 'accés del jove o de la jove estudiant a la seva primera ocupacio.
¢ Relacionar-se amb els centres docents.

e No implica serveis retribuits ni vinculacio laboral.
Que és un conveni de col-laboracio per ala Formacio Practica en Centres de Treball?

Es un acord subscrit, d’acord amb un model oficial, entre el centre docent i l'empresa, a fi que I'alumnat d’ensenyaments

postobligatoris pugui realitzar practiques formatives, no retribuides, que completen la seva formacio.
Les finalitats de I’FCT son:

» Desenvolupar estratégies que portin cap a un acostament entre I'estructura academica i la laboral, tant en un sentit com en
I'altre.
» Integrar dins el curriculum de I'alumne/-a totes aquelles accions que estan dintre el camp de la transicio cap al mén laboral.

» Facilitar tant a 'alumnat com a I'empresa o institucio la possibilita de dur a la practica aquestes accions.

51| Guia de 'estudiant 2024/2025

clelels



Previsi6o de Calendari

» Cicles amb una durada total de 1.700 o 2.066 hores (dos cursos academics). La Formacié practica en Centres de Treball es
fara prioritariament en el segon curs. En cas d’iniciar-se en el primer curs, podra comencar una vegada finalitzada la segona
avaluaci6. La formalitzacio practica en Centres de Treball es podra fer simultaniament amb les hores lectives o bé de

manera intensiva.
Empreses o Institucions Col-laboradores
Seran seleccionades pel CEES, amb el vistiplau del Departament d’Ensenyament.
Distribucio de la Formacio Practica en Centres de Treball
La distribucio de la Formacio en Centres de Treball es fixara a cada Centre i seguira, amb caracter general, el calendari escolar.

L’FCT es pot portar a terme en un periode o més. Es poden realitzar fins a 4 hores diaries (maxim 20 hores setmanals) de manera
simultania amb les hores lectives del Cicle. Es poden fer fins a 7 hores diaries (maxim 35 hores setmanals) en la modalitat

intensiva si no concorren en el mateix dia am bles hores lectives del Cicle.
La Formacio en Centres de Treball es fara dins del periode compres entre les 08:00 hores i les 22:00 hores.
Proposta d’Extincié del Conveni

L’equip docent responsable de la imparticié del Cicle Formatiu, a proposta del/de la tutor/-a, pot proposar al Director/-a del Centre

I'extincié del conveni per a la realitzacioé de la formacié practica amb I'entitat o empresa col-laboradora. La proposta d’extincié pot
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fonamentar-se, per part de I'alumnat, en comportaments o actituds inadequats o en capacitats notériament no idonies que, per la
seva permanéncia o intensitat, impedeixin o dificultin el normal desenvolupament de la formacié practica, i per part de 'empresa,
pot fonamentar-se en I'incompliment de les condicions que asseguren el caracter formatiu de I'FCT o de les normes de seguretat
reglamentaries, o per haver estat sancionada per I'autoritat laboral en els sis mesos anteriors. L'equip docent responsable de la
imparticié del Cicle Formatiu, a proposta de la persona tutora, pot decidir, bé I'avaluacié negativa de la Formacié practica en
Centres de Treball, tot i que no s’hagués completat el nombre d’hores previstes, o bé diferir la realitzacié de les hores de formacié
practica pendents.

Exempcions Total i Parcial

L’exempcioé sempre s’ha de considerar com una excepcionalitat perqué I'FCT és un Credit essencial en la Formacié Professional

de l'alumnat, ja que preveu dos grans objectius:

» Completar I'adquisicio de la competéncia professional assolida en el Cicle Formatiu (objectiu de qualificacié professional).

» Facilitar la incorporacié de I'alumnat al moén laboral (insercio laboral).

Els tipus d’exempcions son les seguents:

e Exempcié Total: L’exempcié del 100% de les hores de I'FCT del Cicle s’atorgara si I'alumne/-a acredita I'experiéncia
professional en el mateix camp i competéncies professionals del Cicle Formatiu que esta cursant i un nombre d’hores igual o
superior a les del Crédit d’FCT del Cicle Formatiu del qual se sol-licita.
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e Exempcié Parcial: L'exempcio del 50% de les hores d’FCT del Cicle s’atorga si I'alumnat acredita experiéncia professional
en el mateix camp de competéncies professionals del Cicle Formatiu que esta cursant, i un nombre d’hores igual o superior
al 50% a les del Crédit d’FCT del Cicle Formatiu del qual se sol-licita 'exempcid.

L’exempcio del 25% de les hores d’FCT del Cicle s’atorga si 'alumnat acredita experiéncia professional en qualsevol
activitat professional. S’ha d’acreditar, com a minim, el doble de les hores del Crédit d’FCT del Cicle Formatiu del qual se

sol-licita I'exempcio.

L’alumnat ha de presentar els document que acreditin I'experiéncia laboral, actual o prévia en empreses o institucions, fent tasques
o funcions que es corresponguin en cadascun dels suposits d’exempcio, com per exemple els seguents (els 2 primers son els més

necessaris):

» Informe de la vida laboral emes per la Tresoreria General de la Seguretat Social.

» Contractes laborals.

» Certificat o informe de I'entitat o empresa, on constin les hores d’experiéncia laboral, que detalli I'activitat, les funcions i les
tasques que ha fet a I'entitat col-laboradora.

» Fulls de salaris.

» Si es treballa per compte propi:

o Certificat d’alta d’activitat economica.

¢ Rebuts de cotitzacio a la Seguretat Social (si s’escau).

e Quota de réegim d’autonoms.

e Declaracio trimestral positiva de I'activitat econdmica (model 130).
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La sol-licitud s’ha de presentar per escrit i ha d’anar acompanyada dels documents acreditatius corresponents que es descriuen en

cadascun dels suposits d’exempcié. La documentacié ha de ser l'original o una copia compulsada. No s’admetran fotocopies

simples

Les exempcions es poden tramitar en qualsevol moment del curs o dels cursos del Cicle Formatiu, abans de I'avaluacio final

ordinaria. Es recomana tramitar les exempcions a l'inici del curs acadéemic.

El director general d’Ensenyaments Professionals, Artistics i Especialitzats resoldra les sol-licituds que no s’ajustin a allo que es

descriu en cadascun dels suposits d’exempcio.
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MARC DE RELACIO | DE CONVIVENCIA AL CEES

Drets i Deures dels Alumnes:

Els alumnes tenen dret a:
» Rebre la formacié humana i academica adequades al seu ple desenvolupament personal.
» A una valoraci6 objectiva del seu rendiment escolar.
» A ser respectada la seva llibertat de consciéncia i les seves conviccions religioses, morals i ideologiques.
» Al respecte i proteccio de la seva integritat fisica i de la seva dignitat personal, com també el de portar a terme la seva

activitat académica en condicions de seguretat i higiene.

A\

A patrticipar en el funcionament i la vida del Centre.

Y

A associar-se i reunir-se al Centre.
» A manifestar amb llibertat, individualment i col-lectiva, les seves opinions, sempre amb el degut respecte als professors i
companys.
» A gaudir d’'una orientacié escolar i professional que asseguri la seva llibertat de decisié d’acord amb les seves aptituds i
coneixements.
Els alumnes tenen el deure de:
» Respectar I'exercici dels drets i llibertats de totes les persones del Centre.
» Respectar la llibertat de consciéncia i les conviccions religioses, morals i ideologiques, com també la dignitat, la integritat i la
intimitat de totes els membres de la comunitat educativa.
» No discriminar ningu per radé de naixement, raca, sexe o qualsevol altra circumstancia personal o social.

» Participar i col-laborar activament per tal d’afavorir 'exercici de 'ensenyament, de I'aprenentatge i de la convivéncia.
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Assistir a classe i participar en les activitats escolars, realitzar les tasques encomanades i respectar el calendari escolar i
I'horari establerts.

Complir les decisions del professorat en general, sense prejudici que es puguin impugnar quan es consideri que lesionen els
seus drets.

Respectar les normes de convivéncia del Centre.

Normes de Convivencia del Centre

YV V V V

YV V VYV V

Assistir a classe i altres activitats educatives regularment i amb puntualitat.

Tenir un comportament correcte en les activitats escolars i de consideracié a totes les persones.

L’'incompliment dels tramits i terminis acordats de la matricula suposa la baixa de I'alumne/a implicat.

No fer Us del teléefon mobil en horari lectiu (fins i tot quan el dispositiu estigui silenciat). Desatendre aquesta norma suposara
'expulsié automatica de I'aula i equivaldra a 1 falta d’assisténcia.

Respectar el mobiliari, el material i els recursos informatics del Centre i dels companys.

En sortir de classe, deixar I'aula ordenada. No s’hi pot menjar ni beure.

No es pot fumar en tot el recinte escolar ni en les hores lectives de les activitats o sortides que es realitzin.

Es mantindra un to de veu adequat per tal de respectar les persones que es trobin en els espais comuns o realitzant altres
activitats.

No es permet menjar xiclet ni portar gorra (excepte en els casos que el/la professor/a ho recomani per les caracteristiques
propies de l'activitat).
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La reiteracié de faltes a les normes de convivéncia podra comportar I'obertura d’'un expedient disciplinari i la pérdua del dret a

'avaluacio.

Assisténcia, Entrades i Sortides

» L’assisténcia dels alumnes al Centre és obligatoria. El professorat passara llista i anotara les abséncies en un full de control
d’assistencia setmanal. Les abséncies dels alumnes menors d’edat seran comunicades d'immediat als seus pares o tutors
legals per part del personal de Secretaria del Centre.

» Les faltes d’assisténcia s’hauran de justificar, mitjiangant document escrit, al moment de reincorporar-se a les classes. En el
cas dels alumnes menors d’edat, aquesta justificacié haura d’estar firmada pels seus pares o tutors legals.

» S’ha de ser puntual a les entrades i sortides de 'aula. No es podra entrar ni sortir d’aquesta des del moment de [l'inici de les
classes fins a la seva finalitzacio.

» El/La professor/a tutor/a és el/la responsable de comprovar les justificacions de les abséncies o retards dels alumnes i
donar-hi validesa. També és el/la responsable d’'informar la direccié del Centre sobre aquestes abséncies o retards per tal
que s’adoptin les mesures disciplinaries oportunes.

> Unicament tindran la consideracié de faltes justificades aquelles que per motius de forca major impedeixin I'assisténcia a
classe de I'alumnat: malaltia personal, malaltia greu o mort d’'un familiar directe, assisténcia a actes d’obligat compliment,
retards justificats pel mal funcionament dels transports publics o el mal estat de les carreteres, situacions d’excepcionalitat

meteorologica, etc.
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Avaluacio

» Els criteris d’avaluacié de cadascun dels Crédits que configuren el curriculum académic els establira el/la professor/a titular
d’aquella matéria i seran comunicats a I'alumnat a l'inici de curs.

» La qualificacié per cada assignatura es fixara en base a totes les activitats, exercicis i proves realitzades al llarg del Cicle
Formatiu. També es consideraran aspectes com l'actitud o I'adequacié de la indumentaria i del material propi de cada
activitat.

» Les puntuacions obtingudes als diferents controls parcials poden tenir un caracter merament orientatiu o bé poden suposar
I'eliminacié de matéria de cara a 'examen de final d’avaluacié (a criteri del professorat).

» Cada professor decidira si I'assignatura és d’avaluacié continua o bé No continua. Aquesta decisié sera comunicada a
I'alumnat a principi de curs.

o Una assignatura sera continua quan les Unitats de Programacié s’avaluen de forma progressiva i continuada,
donant valor a un examen final que avalua continguts de tot el curs.

o Per altra una avaluacié és NO continua quan les Unitats de Programacié s’avaluen per separat i de forma
independent, fent que en cas de suspendre la UP es vagi directament a la convocatoria de recuperacié o
Extraordinaria ( al mes de Juny).

» La convocatoria extraordinaria s’aprovara amb la nota maxima d’un 5.

» L’assisténcia a classe i el seguiment i 'atencié de I'alumne/a sén elements indispensables a I'hora de determinar-ne la seva
progressio.

» Com a programa presencial, Unicament s’avaluaran aquelles assignatures en les que I'alumne/a pugui acreditar un minim

d’assisténcia a les classes igual o superior al 80%, tant trimestralment com en el global de curs. Per tant, les abséncies no
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podran superar el 20% de les hores lectives, tant si sén per causa justificada com no. En cas contrari, I'assignatura rebra la
qualificacié de NP (No Presentat) i 'alumne/a s’haura d’examinar en la convocatoria extraordinaria del mes de Juny.
Les classes comencgaran amb puntualitat. Durant els primers 10 minuts, si el/la professor/a ho considera oportu, I'alumne/a
podra entrar si bé fara constar al full d’assisténcia que ha arribat tard. Tres dies de demora en un mateix trimestre
equivaldran a 1 dia d’abséncia. A partir dels 10 primers minuts, 'alumne/a ja no podra accedir a 'aula i es considerara com
una manca d’assisténcia.
L’actitud de l'alumnat s’avaluara a partir d’'uns criteris establerts pel conjunt del professorat i comuns a totes les
assignatures. Aquests criteris estan orientats principalment a les sessions practiques i son els segients: actitud activa,
col-laborar amb la sessio, ajudar als companys/es, mostrar respecte, actitud del professional, material i vestimenta i
comportament general. Cada alumne/a parteix d’'una nota de 10 punts a l'inici del curs, a mesura que avancga el curs i que
'alumnat evidencia les seves actituds i comportaments la nota es pot veure afectada de la seglient manera:

o Sihi haunafalta LLEU: la nota es resta 0,5 punts dels 10 que tenen.

o Si hi hauna falta GREU: la nota es resta 1 punts dels 10 que tenen.

o Sl hi hauna falta MOLT GREU: l'assignatura queda suspesa i es va directament a la convocatoria extraordinaria.
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